
ERASMUS+ INFO DAY  

Σηλε-ενημέρωση σχετικά με τις μετακινήσεις για σπουδές και 
πρακτική άσκηση με το ERASMUS+, ΠΕΜΠΣΗ 16/12/21 
 



ΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΥΟΙΣΗΣΩΝ 
• Η κινητικότητα των φοιτητών μπορεί να πραγματοποιηθεί από οποιαδήποτε 

Φώρα του Προγράμματος σε οποιαδήποτε άλλη Φώρα του Προγράμματος 
ή οποιαδήποτε Φώρα Εταίρο και σε οποιονδήποτε τομέα και κύκλο σπουδών 
(σύντομος κύκλος/προπτυχιακό/μεταπτυχιακό/διδακτορικό). Προκειμένου να 
εξασφαλιστούν δραστηριότητες κινητικότητας υψηλής ποιότητας με τον 
μέγιστο δυνατό αντίκτυπο για τους φοιτητές, η δραστηριότητα κινητικότητας 
πρέπει να ανταποκρίνεται στις ανάγκες του φοιτητή για προσωπική εξέλιξη 
και μάθηση συνδεόμενη με την απόκτηση κάποιου πτυχίου. 

• Οι φοιτητές μπορούν να συμμετέχουν στις δραστηριότητες που 
περιγράφονται στη συνέχεια:  

-Περίοδος φοίτησης στο εξωτερικό σε συνεργαζόμενο ανώτατο εκπαιδευτικό 
ίδρυμα. Η περίοδος σπουδών στο εξωτερικό θα πρέπει να εντάσσεται στο 
πλαίσιο του προγράμματος σπουδών του φοιτητή για την απόκτηση πτυχίου 
σε οποιονδήποτε κύκλο σπουδών. Η περίοδος φοίτησης στο εξωτερικό μπορεί 
να συμπεριλαμβάνει περίοδο πρακτικής άσκησης. Ο συνδυασμός αυτός 
δημιουργεί συνέργειες μεταξύ της ακαδημαϊκής και της επαγγελματικής 
εμπειρίας στο εξωτερικό. 



- Περίοδος πρακτικής άσκησης (απόκτηση εργασιακής πείρας) στο εξωτερικό σε επιχείρηση, 

ερευνητικό ίδρυμα, εργαστήριο, οργανισμό ή οποιονδήποτε άλλο συναφή χώρο εργασίας. Οι 

περίοδοι πρακτικής άσκησης στο εξωτερικό υποστηρίζονται κατά τη διάρκεια των σπουδών σε 

οποιονδήποτε κύκλο σπουδών και για προσφάτως αποφοιτήσαντες. ΢το πλαίσιο αυτό 

περιλαμβάνονται επίσης οι θέσεις πρακτικής άσκησης σε θέση βοηθού διδασκαλίας για 

εκπαιδευόμενους καθηγητές και οι θέσεις πρακτικής άσκησης σε θέση βοηθού έρευνας για φοιτητές 

και υποψήφιους διδάκτορες σε οποιαδήποτε συναφή ερευνητική εγκατάσταση.  

 

Πρακτική άσκηση σε ψηφιακές δεξιότητες: κάθε πρακτική άσκηση κατά την οποία ο/η ασκούμενος/η 

αναπτύσσει δραστηριότητα σε ένα ή περισσότερα από τα εξής: ψηφιακό μάρκετινγκ (π.χ. διαχείριση 

μέσων κοινωνικής δικτύωσης, ανάλυση διαδικτυακών δεδομένων)· ψηφιακό γραφιστικό, μηχανολογικό 

ή αρχιτεκτονικό σχέδιο· ανάπτυξη εφαρμογών, λογισμικού, δεσμών ενεργειών ή ιστοτόπων· 

εγκατάσταση, συντήρηση και διαχείριση συστημάτων και δικτύων ΣΠ· κυβερνοασφάλεια· ανάλυση, 

εξόρυξη και απεικόνιση δεδομένων· προγραμματισμός και εκπαίδευση ρομπότ και εφαρμογές τεχνητής 

νοημοσύνης. Η γενική υποστήριξη πελατών, η διεκπεραίωση παραγγελιών, η εισαγωγή δεδομένων ή οι 

εργασίες γραφείου δεν εμπίπτουν σε αυτή την κατηγορία. 



-Κινητικότητα διδακτορικών φοιτητών : 

Για την καλύτερη κάλυψη των ποικίλων αναγκών μάθησης και κατάρτισης των υποψήφιων 

διδακτόρων και για τη διασφάλιση ίσων ευκαιριών, οι υποψήφιοι διδάκτορες και οι προσφάτως 

αποφοιτήσαντες (μεταδιδακτορικοί)μπορούν να συμμετέχουν σε βραχυχρόνια ή μακροχρόνια 

κινητικότητα για σπουδές με φυσική παρουσία ή πρακτική άσκηση στο εξωτερικό. 

Ενθαρρύνεται η προσθήκη εικονικής συνιστώσας στην κινητικότητα με φυσική παρουσία. 

 

-Μικτή κινητικότητα:  

Οποιαδήποτε περίοδος σπουδών ή πρακτικής άσκησης στο εξωτερικό οποιασδήποτε 

διάρκειας, συμπεριλαμβανομένης της κινητικότητας διδακτορικών φοιτητών, μπορεί να 

πραγματοποιηθεί ως μικτή κινητικότητα. Η μικτή κινητικότητα είναι συνδυασμός κινητικότητας με 

φυσική παρουσία με μια εικονική συνιστώσα που διευκολύνει τη συνεργατική διαδικτυακή 

μάθηση και την ομαδική εργασία. Για παράδειγμα, η εικονική συνιστώσα μπορεί να φέρει κοντά 

μέσω διαδικτύου εκπαιδευόμενους από διάφορες χώρες και διάφορους κλάδους σπουδών για 

την παρακολούθηση διαδικτυακών μαθημάτων ή για ομαδική και ταυτόχρονη συνεργασία σε 

εργασίες που αναγνωρίζονται στο πλαίσιο των σπουδών τους. Οποιοσδήποτε φοιτητής 

μπορεί επίσης να συμμετάσχει σε δραστηριότητες μικτής κινητικότητας με τη συμμετοχή του σε 

κάποιο εντατικό πρόγραμμα μικτής κινητικότητας.  

 

 

 

 

 

 



ΒΡΑΦΤΦΡΌΝΙΑ ΜΕΣΑΚΊΝΗ΢Η 

• Επιπλέον, οι φοιτητές (σύντομος 
κύκλος/προπτυχιακό/μεταπτυχιακό) που δεν μπορούν να 
συμμετάσχουν σε μακροχρόνια δραστηριότητα κινητικότητας 
για σπουδές με φυσική παρουσία ή πρακτική άσκηση, για 
παράδειγμα, λόγω του κλάδου σπουδών τους ή επειδή έχουν 
λιγότερες ευκαιρίες συμμετοχής, θα έχουν τη δυνατότητα να 
συμμετάσχουν σε βραχυχρόνια δραστηριότητα κινητικότητας με 
φυσική παρουσία συνδυάζοντάς την με υποχρεωτική εικονική 
συνιστώσα. 

 



ΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΥΟΙΣΗΣΩΝ ERASMUS+  
ΜΕ ΢ΚΟΠΟ ΣΙ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ 

• Σμήμα Εικαστικών Σεχνών 

• Δικαίωμα υποβολής αίτησης για συμμετοχή στο πρόγραμμα οι 
φοιτητές έχουν από το δεύτερο έτος σπουδών τους. Η αίτηση 
γίνεται ένα χρόνο πριν τη μετακίνηση για διοικητικούς λόγους 
και για να μπορούμε να προφτάσουμε τις προθεσμίες που 
θέτουν τα Ιδρύματα Τποδοχής.   

• Ως προς τους φοιτητές που βρίσκονται στο 5ο 
έτος:   Μπορούν να μετακινηθούν μόνο το χειμερινό εξάμηνο 
και μετά από ενημέρωση και έγκριση του καθηγητή του 
εργαστήριου καθώς και του συντονιστή του προγράμματος. Η 
αίτηση υποβάλλεται στο 4ο έτος. 

 



ΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΥΟΙΣΗΣΩΝ ERASMUS+  
ΜΕ ΢ΚΟΠΟ ΣΙ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ 

• Σμήμα Θεωρίας και Ιστορίας της Σέχνης 
 
΢υνυπολογίζονται τα παρακάτω κριτήρια: 

• Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι φοιτητές/ήτριες του 3ου και 4ου έτους 
(οι αιτήσεις γίνονται στο 2ο και 3ο έτος αντίστοιχα) 

• Πιστοποιημένη ξένη γλώσσα της χώρας υποδοχής (ελάχιστο επίπεδο: 
Β2) 

• Βαθμολογία (των προηγούμενων ετών) 

• Αριθμός μαθημάτων  που έχει περάσει ο/η φοιτητής/ήτρια (έως το 
έτος το οποίο διανύει) 

• Έτος φοίτησης: προτεραιότητα δίνεται σε φοιτητές/ήτριες 
μεγαλύτερου έτους, αρκεί να μπορούν να αντιστοιχίσουν επαρκή 
αριθμό μαθημάτων (τουλάχιστον 20 ECTS στα 30 ECTS ανά εξάμηνο). 

 



ΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΥΟΙΣΗΣΩΝ ΕRASMUS+ ΜΕ ΢ΚΟΠΟ ΣΗΝ 
ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η  

΢το πλαίσιο του προγράμματος ERASMUS+, δίνεται η δυνατότητα σε  

(i) Προπτυχιακούς φοιτητές,  

(ii) Μεταπτυχιακούς φοιτητές,  

(iii) Τποψήφιους Διδάκτορες, και  

(iv) Πρόσφατα Απόφοιτους 

 να πραγματοποιήσουν τοποθέτηση για πρακτική άσκηση (traineeship 
mobility) σε φορείς υποδοχής (Ιδρύματα Σριτοβάθμιας Εκπαίδευσης, 
επιχειρήσεις, κέντρα κατάρτισης, Πρεσβείες, μουσεία, σχολεία, κ.α.).  

Δικαίωμα συμμετοχής στη δράση με σκοπό την πρακτική άσκηση 
έχουν οι φοιτητές που βρίσκονται στο επιλέξιμο εξάμηνο για πρακτική 
άσκηση ή σε μεταγενέστερο εξάμηνο σπουδών και να διατηρούν την 
φοιτητική τους ιδιότητα. 



• Κριτήρια επιλογής για Πρακτική Άσκηση 
 
το επίπεδο γνώσης της επίσημης 
γλώσσας της χώρας/του φορέα 
υποδοχής (ελάχιστο επίπεδο: Β2) 

• η ακαδημαϊκή επίδοση του/της 
φοιτητή/ήτριας 

• η άμεση σχέση του περιεχομένου της 
πρακτικής άσκησης με το γνωστικό 
αντικείμενο σπουδών του υποψηφίου 

• η προστιθέμενη αξία και τα μαθησιακά 
αποτελέσματα/ δεξιότητες που 
αναμένεται να αποκτήσει ο/η 
φοιτητής/ήτριας από την προτεινόμενη 
πρακτική άσκηση, όπως θα φαίνεται 
από το learning agreement 

•  
 

• ΢ΗΜΑΝΣΙΚΟ 

Η αίτηση αλλά και η επιλογή των 
μετακινούμενων για πρακτική άσκηση 
γίνεται όσο αυτοί έχουν ακόμη την 
φοιτητική ιδιότητα. ΢ε κάθε περίπτωση, οι 
απόφοιτοι θα πρέπει να έχουν υποβάλει 
αίτηση όσο είναι ακόμη φοιτητές και η 
μετακίνησή τους θα πρέπει να 
ολοκληρώνεται μέχρι τη λήξη του πρώτου 
έτους από την αποφοίτησή τους. 

 



ΕΠΙΦΟΡΗΓΗ΢ΕΙ΢ 
• Σο ύψος της επιχορήγησης καθορίζεται από την ΕΜ σε μηνιαία βάση. 

Εάν ο ΢υμμετέχων λαμβάνει επιχορήγηση από κοινοτικά κονδύλια 
Erasmus+: αυτός ο αριθμός μηνών και πρόσθετων ημερών πρέπει να 
είναι ίσος με τη διάρκεια της περιόδου κινητικότητας. Η καταβολή της 
προχρηματοδότησης (80% του συνολικού ποσού επιχορήγησης) 
πρέπει να γίνεται στον ΢υμμετέχοντα όχι αργότερα από (όποια 
περίπτωση επέλθει πρώτη): 
30 ημερολογιακές ημέρες από την υπογραφή της ΢ύμβασης 
Επιχορήγησης και από τα δύο συμβαλλόμενα μέρη 

• την ημερομηνία έναρξης της περιόδου κινητικότητας. 

•  
Η υποβολή της υποχρεωτικής διαδικτυακής Σελικής Έκθεσης του 
΢υμμετέχοντα (EU survey) καθώς και η υποβολή της διαδικτυακής 
αξιολόγησης των γλωσσικών ικανοτήτων του ΢υμμετέχοντα (on-line 
assessment) μετά το τέλος της περιόδου κινητικότητας θα θεωρείται 
ότι συνιστά αίτημα του ΢υμμετέχοντα για καταβολή του 
υπολειπομένου ποσού της επιχορήγησης (20%), με την προϋπόθεση 
ότι το Ίδρυμα έχει λάβει το Πιστοποιητικό Αναλυτικής Βαθμολογίας 
(Transcripts of Records) και έχει πιστοποιήσει τις ημερομηνίες έναρξης 
και λήξης της περιόδου κινητικότητας. Σο Ίδρυμα θα έχει στη διάθεσή 
του 45 ημερολογιακές ημέρες για την καταβολή του εν λόγω ποσού ή 
για την έκδοση εντάλματος είσπραξης, σε περίπτωση που απαιτείται 
επιστροφή καταβεβλημένου ποσού. 

• Ομάδα 1 (Φώρες του Προγράμματος με υψηλό κόστος διαβίωσης και 
Φώρες Εταίροι από την περιφέρεια 14)  

Δανία, Υιλανδία, Ισλανδία, Ιρλανδία, Λουξεμβούργο, ΢ουηδία, 
Λιχτενστάιν, Νορβηγία / Νήσοι Υερόες, Ελβετία, Ηνωμένο Βασίλειο 

520 ευρώ ανά μήνα 

 

• Ομάδα 2 (Φώρες του Προγράμματος με μεσαίο κόστος διαβίωσης και 
Φώρες Εταίροι από την Περιφέρεια 5) 

Αυστρία, Βέλγιο, Γερμανία, Γαλλία, Ιταλία, Ισπανία, Κύπρος, Ολλανδία, 
Μάλτα, Πορτογαλία / Ανδόρα, Μονακό, ΢αν Μαρίνο, Βατικανό 

470 ευρώ ανά μήνα 

 

• Ομάδα 3 (Φώρες με χαμηλό κόστος διαβίωσης) 

Βουλγαρία, Κροατία, Δημοκρατία της Σσεχίας, Εσθονία, Λετονία, 
Λιθουανία, Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, ΢ερβία, ΢λοβακία, ΢λοβενία, 
Δημοκρατία της Βόρειας Μακεδονίας, Σουρκία  

420 ευρώ ανά μήνα 



ΕΠΙΦΟΡΗΓΗ΢ΕΙ΢ (΢ΤΝΕΦΕΙΑ) 

• Σα ανωτέρω ποσά, όπως έχουν οριστεί από την Εθνική Μονάδα (εντός του 
εύρους που έχει οριστεί από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή), παραμένουν σταθερά 
καθ’ όλη τη διάρκεια του σχεδίου κινητικότητας.  

• Κινητικότητα φοιτητών για πρακτική άσκηση: πρόσθετη επιχορήγηση στην 
ατομική υποστήριξη ύψους 150 ευρώ/μήνα. Υοιτητές και προσφάτως 
αποφοιτήσαντες με λιγότερες ευκαιρίες που συμμετέχουν σε δραστηριότητες 
πρακτικής άσκησης, δικαιούνται να λάβουν τη πρόσθετη επιχορήγηση για 
φοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες με λιγότερες ευκαιρίες καθώς την 
πρόσθετη επιχορήγηση για την πρακτική άσκηση. 

• Υοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες με λιγότερες ευκαιρίες: πρόσθετη 
επιχορήγηση στην ατομική υποστήριξη ποσού 250 ευρώ το μήνα. 

• Υοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες που συμμετέχουν σε βραχυχρόνια 
κινητικότητα, λαμβάνουν το ποσό των 70 ευρώ ανά ημέρα έως την 14η ημέρα 
της δραστηριότητας και 50 ευρώ την ημέρα, μεταξύ της 15ης και 30ης ημέρας της 
δραστηριότητας. 

• Υοιτητές και προσφάτως αποφοιτήσαντες με λιγότερες ευκαιρίες που 
συμμετέχουν σε βραχυχρόνια κινητικότητα, λαμβάνουν πρόσθετη επιχορήγηση 
στην ατομική υποστήριξη ποσού 100ευρώ για φυσική κινητικότητα διάρκειας 5-
14 ημερών και 150 ευρώ για δραστηριότητα διάρκειας 15-30 ημερών. Η 
πρόσθετη επιχορήγηση για πρακτική άσκηση δεν ισχύει σε αυτή την περίπτωση. 

 

 

 

 



ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΤΠΟΒΟΛΗ΢ ΑΙΣΗ΢ΕΩΝ 
• Ο/Η ενδιαφερόμενος/η υποβάλλει στο γραφείο Erasmus εντός της περιόδου 

υποβολής αιτήσεων, όπως αυτή ανακοινώνεται για κάθε ακαδημαϊκό έτος: 

• Αίτηση συμμετοχής (αναρτημένη στις ανακοινώσεις της ΢χολής  

• Πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας (εκδίδεται από τη γραμματεία του 
εκάστοτε Σμήματος) 

• Απλό φωτοαντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας 

• Μια φωτογραφία ταυτότητας (σε ψηφιακή μορφή πάνω στην αίτηση, εφόσον η 
κατάθεση της αίτησης γίνει ηλεκτρονικά) 

• Αντίγραφο φοιτητικής ταυτότητας/πάσο 

Προσοχή 

• Αιτήσεις που δεν είναι πλήρως συμπληρωμένες ή στις οποίες δεν έχουν 
επισυναφθεί όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά, καθώς και εκπρόθεσμες ή 
ανυπόγραφες αιτήσεις, δεν θα γίνονται δεκτές από το Γραφείο Erasmus. 

 

 



ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΚΑΣΑΘΕ΢Η ΑΙΣΗ΢Η΢ 

• Η ηλεκτρονική κατάθεση των αιτήσεων γίνεται με αποστολή 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση του γραφείου 
Erasmus: erasmus@asfa.gr. 

 

 

• Οι ηλεκτρονικές αιτήσεις θα πρέπει να είναι υπογεγραμμένες, να 
φέρουν τη σχετική φωτογραφία πάνω στο φύλλο της αίτησης 
και να συνοδεύονται από όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά 
(σκαναρισμένα αντίγραφα).  

mailto:erasmus@asfa.gr


ΚΑΣΑΘΕ΢Η ΑΙΣΗ΢Η΢ ΜΕ΢Ω ΣΑΦΤΔΡΟΜΕΙΟΤ 

Η κατάθεση της αίτησης μπορεί να γίνει μέσω ταχυδρομείου, με 
αποστολή όλων των απαραίτητων εγγράφων, όπως 
προαναφέρθηκαν, στη διεύθυνση : 

Ανώτατη ΢χολή Καλών Σεχνών 

Τπόψη γραφείου Erasmus+ 

Πατησίων 42 

10682 Αθήνα 

Καταληκτική ημερομηνία που θα αναγράφεται στον φάκελο από το ταχυδρομείο: 
15/02/22 



«Έ΢ΣΕΙΛΑ ΣΗΝ ΑΙΣΗ΢Η ΜΟΤ, ΚΑΙ ΣΩΡΑ ΣΙ ΚΑΝΩ;» 
(΢ΠΟΤΔΕ΢) 

Μετά το πέρας της περιόδου υποβολής αιτήσεων, και αφού ολοκληρωθεί και η διαδικασία 
επιλογής των φοιτητών, οι φοιτητές του ΣΕΣ που θα επιλεγούν να πραγματοποιήσουν μία 
μετακίνηση για σπουδές, καλό θα ήταν να ετοιμάσουν τα παρακάτω έγγραφα: 

• α) επιστολή του φοιτητή (-τριας) (motivation letter) που θα παρουσιάζει την πρόταση του 
στο Ίδρυμα επιλογής του κατά προτίμηση στη γλώσσα του ιδρύματος . 

• β) βιογραφικό του φοιτητή (-τριας) / κατά προτίμηση στη γλώσσα του ιδρύματος. 

• γ) ντοσιέ (Portfolio) σε ψηφιακή μορφή (pdf ή link) με δείγμα της εργασίας του/της. 

• δ) έντυπο αίτησης (application form) για την σχολή που ενδιαφέρεται ο φοιτητής(-τρια), 
εφόσον το απαιτεί το ίδιο Πανεπιστήμιο, κατά προτίμηση  στη γλώσσα του ιδρύματος. 

Σα παραπάνω έγγραφα δεν είναι δεσμευτικά και εξαρτώνται πάντα από τις προϋποθέσεις 
που θέτει το εκάστοτε Ίδρυμα Τποδοχής. Επιπλέον, σε αρκετά Ιδρύματα ακολουθείται 
διαδικασία επιλογής, επομένως υπάρχει μία πιθανότητα να μην γίνετε δεκτοί για διάφορους 
λόγους. Για αυτό, καλό θα ήταν να ετοιμάζετε το πορτφόλιό σας και όλα τα παραπάνω 
έγγραφα με προσοχή.  

Σα παραπάνω έγγραφα ισχύουν και για τους επιλεγέντες φοιτητές του ΘΙ΢ΣΕ, με εξαίρεση το 
πορτφόλιο. 

 



ΕΠΙΠΡΟ΢ΘΕΣΕ΢ ΠΛΗΡΟΥΟΡΙΕ΢ 

• Μόλις ολοκληρωθεί η διαδικασία επιλογής των μετακινούμενων 
φοιτητών, τα αποτελέσματα θα αναρτηθούν στις ανακοινώσεις 
της ΢χολής. 

 

Σο γραφείο Erasmus επικοινωνεί αρχικά (μέσα στον επόμενο μήνα από την επιλογή των 
μετακινούμενων) με όσους έχουν αιτηθεί μετακίνησης στο χειμερινό εξάμηνο ή όλο το 
έτος της επόμενης ακαδημαϊκής χρονιάς, και στη συνέχεια (πριν το καλοκαίρι) με 
όσους έχουν αιτηθεί μετακίνησης για το εαρινό εξάμηνο. Παρόλα αυτά, καλό είναι να 
κρατάτε την επαφή με το γραφείο μέσω ηλεκτρονικών μηνυμάτων ή τηλεφωνικά και 
κυρίως να παρακολουθείτε τα μέηλ σας. 

 

 



«Έ΢ΣΕΙΛΑ ΣΗΝ ΑΙΣΗ΢Η ΜΟΤ, ΚΑΙ ΣΩΡΑ ΣΙ ΚΑΝΩ;»  
(ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η) 

΢την περίπτωση της κινητικότητας φοιτητών για πρακτική άσκηση, ο οργανισμός υποδοχής μπορεί να είναι:  

• o οποιοσδήποτε δημόσιος ή ιδιωτικός οργανισμός από Φώρα του Προγράμματος ή Φώρα Εταίρο, ο οποίος δραστηριοποιείται στην αγορά εργασίας ή 
στους τομείς της εκπαίδευσης, της κατάρτισης, της νεολαίας, της έρευνας και της καινοτομίας. Για παράδειγμα, ένας τέτοιος οργανισμός μπορεί να είναι:  
 

-δημόσια ή ιδιωτική, μικρή, μεσαία ή μεγάλη επιχείρηση (συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών επιχειρήσεων)·  

-δημόσιος φορέας σε τοπικό, περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο·  

-πρεσβείες ή προξενικά γραφεία της Φώρας Προγράμματος του ιδρύματος αποστολής·  

-κοινωνικός εταίρος ή άλλος εκπρόσωπος του εργασιακού τομέα, συμπεριλαμβανομένων των εμπορικών επιμελητηρίων, των βιοτεχνικών/επαγγελματικών 
ενώσεων και των συνδικαλιστικών οργανώσεων·  

-ερευνητικό ινστιτούτο·  

-ίδρυμα·  

-σχολείο/ινστιτούτο/εκπαιδευτικό κέντρο (οποιουδήποτε επιπέδου, από την προσχολική έως την ανώτερη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, συμπεριλαμβανομένης 
επίσης της επαγγελματικής εκπαίδευσης και της εκπαίδευσης ενηλίκων)·  

• μη κερδοσκοπική οργάνωση, ένωση, ΜΚΟ·  

• φορέας που παρέχει υπηρεσίες επαγγελματικού προσανατολισμού, επαγγελματικής συμβουλευτικής και ενημέρωσης· 

• ανώτατο εκπαιδευτικό ίδρυμα Φώρας του Προγράμματος στο οποίο έχει χορηγηθεί Φάρτης Εrasmus για την Σριτοβάθμια Εκπαίδευση (ECHE) ή ανώτατο 
εκπαιδευτικό ίδρυμα Φώρας Εταίρου αναγνωρισμένο από τις αρμόδιες αρχές, το οποίο έχει υπογράψει συμφωνίες μεταξύ ιδρυμάτων με τους εταίρους 
του από Φώρες του Προγράμματος πριν από την έναρξη της κινητικότητας 



ΜΗ ΕΠΙΛΕΞΙΜΕ΢ ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ ΥΟΡΕΩΝ ΓΙΑ ΠΡΑΚΣΙΚΗ 
Α΢ΚΗ΢Η 

• (i) θεσμικά όργανα της ΕΕ και άλλοι οργανισμοί της ΕΕ, 
συμπεριλαμβανομένων των ειδικευμένων οργανισμών (ο 
αναλυτικός κατάλογος είναι διαθέσιμος στον ιστότοπο 
https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-
bodies_el)·  

• (ii) οργανισμοί που διαχειρίζονται προγράμματα της ΕΕ, όπως 
οι Εθνικοί Οργανισμοί Erasmus+ (προκειμένου να αποφευχθεί 
πιθανή σύγκρουση συμφερόντων και/ή διπλή 
χρηματοδότηση).  



΢ΣΗ ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΣΗς ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η΢ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ΢ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΔΕΣΑΙ 
ΙΔΙΑΙΣΕΡΗ ΠΡΟ΢ΟΦΗ Ώ΢ΣΕ: 

• ⎯ Ο φορέας να είναι επιλέξιμος,  

• ⎯ Η πρακτική άσκηση που προσφέρει ο φορέας να σχετίζεται άμεσα με το αντικείμενο σπουδών του 
φοιτητή,  

• ⎯ Σο εργασιακό πλαίσιο στο οποίο θα ενταχθεί ο φοιτητής να είναι σαφές από την αρχή, και να 
εξασφαλίζονται διεθνώς αποδεκτές συνθήκες εργασίας,  

• ⎯ Από την περιγραφή του αντικειμένου πρακτικής άσκησης (όπως αυτή καταγράφεται στο Learning 
Agreement for Traineeships) να προκύπτει ότι αυτό αφορά στην ανάπτυξη δεξιοτήτων και στην 
απόκτηση επαγγελματικής εμπειρίας και ότι δεν πρόκειται για  

• (i) παρακολούθηση μαθημάτων ή εργαστηρίων που εντάσσονται σε ένα πανεπιστημιακό πρόγραμμα 
σπουδών, ή  

• (ii) εκπόνηση μέρους ερευνητικής εργασίας.  

 

Οι φοιτητές είναι απαραίτητο να επικοινωνούν με τους Ακαδημαϊκούς Τπευθύνους ERASMUS+ των 
τμημάτων για καθοδήγηση και συμβουλές αναφορικά με την επιλογή φορέα υποδοχής. 



΢ΣΟΙΦΕΙΑ ΤΠΕΤΘΤΝΩΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ 

ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

Αν.Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ακαδημαϊκών Θεμάτων: κα Παπαγεωργίου Μαρία 

• τηλ.: 210.38.97.156 

• fax:  210.33.01.671 

• email: mariapap@asfa.gr 

 

Γραφείο Erasmus Α΢ΚΣ  

Τπεύθυνη γραφείου: κα Μυρώνη Μαρία 

• τηλ.: 210.38.97.131 

• fax:  210.38.03.010 

• email: erasmus@asfa.gr 
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ERASMUS+ APP 

• https://youtu.be/PYqoPXF8mBs (παρουσίαση της δεύτερης 
έκδοσης της εφαρμογής Erasmus+ App) 

• https://hello.erasmusapp.eu/ 

 

https://youtu.be/PYqoPXF8mBs
https://youtu.be/PYqoPXF8mBs
https://hello.erasmusapp.eu/
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΢ΣΟΦΕΙΑ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΤΠΕΤΘΤΝΩΝ 

 
 
Αντιπρύτανης Έρευνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης 
Υαίη Ζήκα, αν. Καθηγήτρια Σμήματος Θεωρίας και Ιστορίας της Σέχνης 
 
Ιδρυματική Τπεύθυνη Erasmus+ 
Μπέτσου Βασιλική, Αν. Καθηγήτρια Σμήματος Εικαστικών Σεχνών, 
email: vbetsou@asfa.gr, 
 
Ακαδημαϊκός ΢υντονιστής Erasmus+ του Σμήματος Εικαστικών Σεχνών 
Πολύδωρος Καρυοφύλλης (Poka -Yio), Αν. Καθηγητής,  
email: poka-yio@asfa.gr 
 
Ακαδημαϊκός ΢υντονιστής Erasmus+ του Σμήματος Θεωρίας και 
Ιστορίας της Σέχνης 
Ασημίνα Κανιάρη, Επικ. Καθηγήτρια, email: akaniari@asfa.gr 
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ΕΡΩΣΗ΢ΕΙ΢;;;; 

 

 



 

 

΢Α΢ ΕΤΦΑΡΙ΢ΣΩ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΟ΢ΟΦΗ ΚΑΙ ΣΗ ΢ΤΜΜΕΣΟΦΗ ΢Α΢ 


